
Pracownicy Poradni Psychologiczno–Pedagogicznej nr 3 serdecznie witają  wszystkich uczniów! 

 

 W związku z nową i często trudną dla Was i również dla nas dorosłych sytuacją (okres 

kwarantanny, niemożność wychodzenia z domu, zdalne nauczanie) częściej niż zwykle przeżywamy 

smutek, złość, niepewność. Często trudno jest sobie samemu z tymi uczuciami poradzić i dobrze jest 

mieć kogoś z kim można o tym porozmawiać.  

 Dlatego też zachęcamy Was i serdecznie zapraszamy do kontaktu i rozmowy z nami 

w sytuacjach, w których czujecie się bezradni czy smutni. Będziemy służyć Wam naszym wsparciem 

i pomocą. 

 Czekamy na Was!!!!!!!!!  

Aby nieco urozmaicić Wam czas spędzany w domu, we współpracy z Waszym Pedagogiem 

Szkolnym będziemy przesyłać Wam za pomocą dziennika elektronicznego zadanka i łamigłówki, 

które w dowolnym momencie będziecie mogli porozwiązywać. 

 

Poniżej podajemy numery telefonów oraz adres mailowy: 

Agnieszka Dulian – psycholog  

tel. 501 507 460 

Iwona Gerhardt – Regucka - pedagog 

tel. 696 583 913 

Jadwiga Litwin – psycholog – terapeuta 

tel. 692 673 961 

adres mailowy: agnieszka.dulian@gmail.com 

oraz opiekun szkoły 


